Ayuda Instawin DBHR

Copyright © 2008 por <Authors>. Todos los derechos.



Tabla de contenido

2712 V7] T [0 PP 3
1 (0 o [Tl [0 3
g oo T (Ul o{ o o T 4
T [ = 4
RequUISitos del SISEEMA .....veiriiiiiiiiir e r e 5
Y= 7] =T 6
Registrar @apliCaCiON ........ccuiiiiiiiiiii e 6

D 1=t (= o0 =4 | P 6
RS 111 = TP 6
L0 0 ) = | 8
I 0] F= L X0 ) (1 =T = 8

P TTg F= [P 8
Elementos CONSLIUCKIVOS ...uiuiiiiii i s a s s s s s s s a e e nae 10
Y= 1 0= 0 (0L 13

F1Y o X0 foiTe) g = Lol U1 u = 14
(@721 (o[ ] o X 15
I o (01T = L 16
Elementos VErtiCales ....c.vviiiiiiiiiiiiiii e e 18
Elementos HOMZONLAIES .......cuviiiiiiiiiiiiii s e e e 20

1 =Ta £ 1= =T 23
Fachadas, Cubiertas y SUEIOS .......c.ovviiiiiiiiiiiiiiis e 24
PrOYECEOS .o 27
D210 L €= 1= =] [ 28
Elementos CONSEIUCEIVOS ....iviiiiiiiiiii e r s s s s e ans 29
Tiempo de REVEIDEIACION ......ccuuuiieiiiiiieeiiiie e e erte e e e eere e e e e e e e e e raa e e e eaaneeeenes 41
IMPresion de FIChAs .....cvvuiiiiiiiiiiiiicei e e s er s s e s an e ea s e en e e eanneees 43
=) =T = S K (=T 1210 = T 46
Lo T =T 1= 47
Regenerar Tablas .......ocuvveiiiiiiiiiiiiireir e e 47
Copias de SEgUIAAd .........oveuiiiuiiiiieeiei e e e e e e e ean e 48
5] 1] 5 (T =Tl o TN 49
(@00] =Tt = | gl 1 ) (0 T N4 11 0= 1 49

(@0) 0] = Lo =] gl ] 0 T A4 LT 0= o 1 49



Ayuda Instawin DBHR

Bienvenidos

SOFTWARE DE GESTION mm ™

infomirben [InstaWin

® Ahorre tiempo

Instawin DB HR le ayuda en la gestion diaria de su empresa. Es un programa muy practico y sencillo a
la vez.

“ég Ahorre dinero

Instawin DB HR es un software con un precio muy atractivo

““55 Concéntrese en su empresa, no en su ordenador

La mayoria de programas del mercado requieren bastantes horas de aprendizaje. Este aplicativo redine
todo lo necesario para poder empezar a utilizarlo en menos de una hora de reloj. Se acabo el trabajar
para el ordenador. Su uso es muy sencillo.

(L
~ Nunca fue tan divertido utilizar un programa
No lo cree, pruébelo...

Bienvenidos a Instawin DB HR

Generador de EPub con todas las funciones

Introduccion

Producir ayuda online para aplicaciones Qt
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Introduccion

Instawin DB HR es un programa intuitivo y de facil manejo orientado a arquitectos, ingenieros, empresas
instaladoras, proyectistas, ingenierias relacionadas con el sector asi como estudiantes de arquitectura e
ingenieria ( ver version gratuita para educacion en nuestra web http://infomirben.com/educacion/ )

De acuerdo con la norma vigente ( DB-HR "Proteccion frente al ruido”, Real Decreto 1371/2007) INSTAWIN
CTE DB-HR "Proteccion frente al ruido" Calcula el indice de reduccién acuUstica de elementos constructivos.
Efectua el proyecto de un edificio y realiza la ficha justificativa de la opcién simplificada del aislamiento
acustico para: tabiquerias, elementos de separacion verticales, horizontales, medianerias, fachadas,
cubiertas y suelos. Realiza las fichas justificativas del método general del tiempo de reverberacién y de la
absorcién acustica.

Introduccion a Instawin DB HR

Crear archivos Qt Help entre plataformas

Licencia

IMPORTANTE: LEA COMPLETA Y DETENIDAMENTE ESTE ACUERDO DE LICENCIA, ANTES DE REALIZAR LA
APERTURA DEL SOBRE QUE CONTIENE EL CD DEL SOFTWARE.

Su apertura, implica que Vd. acepta los términos y condiciones de esta licencia como usuario final.

ESTE PRODUCTO SE SUMINISTRA BAJO LAS LIMITACIONES DE USO PERMITIDO USUALES EN EL SUMINISTRO DE SOFTWARE
PARA MICRO-ORDENADORES DE USO PERSONAL. ESTAS LIMITACIONES Y LA GARANTIA, APARECEN ESPECIFICADAS MAS
ADELANTE Y SE ENTIENDE QUE, CON LA APERTURA DE ESTE PAQUETE, SON ACEPTADAS POR USTED Y POR CUALQUIER
OTRA PERSONA O ENTIDAD A QUIEN USTED TRANSFIERA EL SOFTWARE.

El material de este paquete esté protegido por las leyes de propiedad intelectual. En lo previsto en este documento debe hacerse
uso de la Ley de Propiedad Intelectual (Ley 22 de 11/11/1.987) publicada en el B.O.E. el 17 de Noviembre de 1.987 y de la
Directiva del Consejo de UE del 14 de mayo de 1.991 sobre la proteccion juridica de los programas para ordenadores
(91/250/CEE) que protege los derechos de explotacion de los programas para ordenadores y de los manuales de uso de los
mismos y cabe destacar que la copia de Software es un delito tipificado en el articulo 534 bis a y bis b del Cddigo Penal.
InfoMirben, S.L. sereserva todos los derechos no expresamente otorgados, por lo que su derecho a utilizar este Software
gueda sin vigencia en caso de no cumplir cualquiera de las estipulaciones de esta Licencia. Esta copia de este Software, le es
suministrada bajo los siguientes términos:

Usos Permitidos

Usted puede:

- Utilizar este Software en cualquier ordenador compatible, siempre que dicho Software sea utilizado Gnicamente en un
ordenador y por un usuario en cada momento.

- Utilizar este Software en una red de area local, servidor de ficheros, siempre que disponga de una copia original y de una
licencia para utilizacion en red.

- Transferir el Software a un tercero si la otra parte esta de acuerdo con los términos y condiciones de uso de la Licencia de
InfoMirben, S.L. v, rellene y envie una solicitud de Transferencia de Software a InfoMirben, S.L.. Si usted transfiere este
Software, debe, Igualmente transferir la documentacion y todos los soportes.

Usos no Permitidos.

Usted NO PUEDE, sin autorizacién escrita por parte de InfoMirben, S.L.:

- Hacer copias de la documentacién de este Software o de los diferentes soportes, excepto para copias de seguridad.

- Distribuir, alquilar, dar licencia o conceder leasing de este Software o de su documentacion.

- Alterar, modificar, o adaptar este Software o la documentacién del mismo incluyendo, entre otras cosas, la
traduccion,descompilacion, desmontaje o creacion de productos derivados.

Garantia y responsabilidad limitada.

Si bien, Info Mirben, S.L. ha probado este Software y revisado la documentacion, NO GARANTIZA O SE HACE CARGO,
EXPRESA O IMPLICITAMENTE, DE ESTE SOFTWARE O DOCUMENTACION, DE SU CALIDAD, RENDIMIENTO, COMERCIABILIDAD O
IDONEIDAD PARA SU PROPOSITO PARTICULAR; POR CONSIGUIENTE, ESTE SOFTWARE DISPONE DE LICENCIA TAL COMO SE
SUMINISTRA Y USTED EL USUARIO FINAL, ASUME TODOS LOS RIESGOS EN LO REFERENTE A SU CALIDAD Y RENDIMIENTO.
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EN NINGUN CASO INFO MIRBEN, S.L. SERA RESPONSABLE POR LOS DANOS DIRECTOS, INDIRECTOS, ESPECIALES,
INCIDENTALES O CONSIGUIENTES QUE SURJAN POR EL USO O INCAPACIDAD DE USO DE ESTE SOFTWARE O DE LA
DOCUMENTACION, aln en el caso de ser advertido de la posibilidad de dichos dafios. En particular InfoMirben, S.L. no se hara

responsable nunca de ningin programa o dato almacenado o utilizado con el Software al cual hace referencia esta Licencia,
incluyendo los costes de recuperacion de dichos programas o datos.

LA GARANTIA Y RECURSOS EXPUESTOS CON ANTERIORIDAD SON EXCLUSIVOS Y EXCLUYENTES DE
TODAS LAS DEMAS, ORALES O ESCRITAS, EXPRESAS O IMPLICITAS. Ningdn distribuidor, concesionario o
empleado de InfoMirben, S.L. esté autorizado a efectuar ninguna modificacion o agregado a esta garantia.

Licencia ® ® ®
Generador de eBooks Kindle con todas las funciones

Requisitos del sistema

Equipo necesario

Propiedades del sistema d |

Arccezo remoto

Restaurar sistema I Actualizaciones automaticas I
Marmbre de equipo I Hardware I Opciohes avanzadas

General

Sistema:
blicrozoft WWindows =P
Profezional
Wersion 2002
Service Pack 1

' 3
u;‘;i-?’

=

Reqgistrada a nombre de;
o

[nfokdirben, 5.L.
AR274-643-F489266-23725

E quipo:
Frocezador [ntel Pentium 1]
797 MHz
256 ME de Rk

Arceptar I Cancelar Aplicar
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La configuracion minima para la instalacion de Instawin DB HR es:
Pentium Il o superior

Windows 2000 / XP / Vista

Minimo 256 Mb de RAM

50 Mb de espacio libre en disco

Lector CD-ROM / DVD

Tarjeta de video con 256 colores o superior

Requisitos del sistema

Paginas web para iPhone faciles de hacer

Instalacion

Escribir folletos de EPub para iPad

Registrar aplicacion
Editor de EBooks con todas las funciones

Antes de empezar ..

Generador de documentacién y EBooks facil

Rejillas

Antes de proseguir vamos a explicar en detalle el funcionamiento de las rejillas ya que son muy comunes
en todas los apartados de la aplicacion

Una rejilla esta formada por una tabla de datos, un panel de opciones y un panel de blsqueda. .
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ﬂMorcién aclistica |E||E
Opciones A | Bussar ]| Ordanar par lDesnr'pc:i " __:i o | - | L2 | | ]
el Cadigo ]Daﬁiﬁ@n * [P0 Floon | Faooo | -
todificar ﬁl_ oA Vidt ;] 0140 0040
Elirninar t Cuadro de blisqueda C e SEECESROREET ) Navegador de
Informe:s 4 reqistros
Esportar 3 Madara | =i}

: 43 Metales 0.5 020 0020
Feonalza) 45 Mocueta e 10mm 0060 0150 0.300
Salir 45 W ogqueta e =10mm 0150 0,300 0,450

‘1 14 Panelas de madara 0500 0,080 0020
N - 01300 01E0 030
0.040 0,050 0,050
PANEL DE OPCIONES 0,750 0045 0,550
2 0,260 0440 0,500
21 Perzona eh una slla 0,032 0420 0,550
A Fiedra nmo 0020 n.020
36 Placa de escayola 0.040 0,050 0,030
ar Placa de yeza minada 0,060 0,090 0,070
14 Placaz perloradas matenal poioso LAl [.330 0,750
27 Pueita liza madea 0,130
47 BC 0,050
44 Revestimientas texiles 0,230 |
25 Sila TABLA DE DATOS 0,045
21 Sildn 0630
3 T apices 0,700
4 T arima 0,100 I'—'=
42 T anima zobre rasrele: i [oa0 0,080
I| |50 Terrazo 0.on 0,020 0,020
b PR :
29 Ventana con visilos 0.130 0,130 0130
1B Vidrio 0.050 0,040 0.030

En el panel de basqueda encontrara un cuadro de busqueda, un selector de orden y un navegador.

En la tabla de datos aparece una barra de seleccion que en todo momento le indica sobre que elemento
esta situado.

El selector de orden de busqueda se utiliza para cambiar el orden de visualizacidn de los registros de la
tabla de datos inferior. Para cambiar el orden haga clic en la flecha del selector y podra visualizar las
diferentes opciones disponibles o bien pulse la tecla F5 para pasar directamente al siguiente orden de los
existentes.

El campo de busqueda se utiliza para localizar un registro concreto de la tabla inferior, podré observar que
a medida que vaya escribiendo en el campo de blsqueda la barra de seleccién de la tabla sé ira situando
sobre el registro cuya clave concuerde con la clave escrita.

El navegador se utiliza para pasar al préximo, anterior, primer o Ultimo registro de la tabla.

Para crear un nuevo elemento haga clic sobre la opcion Afadir o bien pulse la tecla +.

Para visualizar o editar los datos de un elemento tiene tres opciones:

a.) sitUe la barra de seleccion sobre el registro y haga clic en la opcién Modificar

b.) sitde la barra de seleccion sobre el registro y pulse la tecla INTRO

c.) haga doble clic sobre el registro en la rejilla.

Para borrar un elemento sitlie la barra de seleccion sobre dicho elemento y haga clic en la opcién Borraro
bien pulse la tecla —.

Para buscar o localizar un elemento no es necesario recorrer todos los registros de uno en uno, si sabe
el codigo puede teclearlo en el campo de busqueda y la barra de seleccion se situara automaticamente
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sobre dicho elemento, Recuerde que puede buscar un elemento por cualquiera de los criterios que figuran
en el selector de orden.

Las rejillas se pueden Personalizar. Utilizando esta opcion podréa elegir los colores y fuentes de la tabla de
datos y ocultar o mostrar columnas de la misma.

Los datos que aparecen en las rejillas se puede exportar a diferentes formatos, para hacerlo utilice esta
opcion y siga los pasos del asistente de exportacion.

Una rejilla puede estar en dos modos: MODO NORMAL y MODO CONSULTA.

Una rejilla estd en modo normal cuando ha sido llamada directamente desde el menu principal de la
aplicacion y su operativa es la explicada en las lineas anteriores.

Una rejilla esta en modo consulta cuando ha sido llamada desde otra ventana o rejilla (p.e. cuando desde
el didlogo de proyectos se quiere seleccionar un elemento constructivo). En este caso la operativa es
idéntica a la explicada en la lineas anteriores salvo que al hacer doble clic sobre un elemento de la tabla
de datos, la rejilla se cierra y se selecciona este elemento en la ventana que ha llamado a la consulta.

Para cerrar la rejilla simplemente pulse la opcién Salir

Rejillas

Productor gratuito de EPub

Tutorial

Escribir folletos de EPub para iPad
Tablas Auxiliares
Generador de eBooks Kindle con todas las funciones

Materiales

Al seleccionar esta opcion visualizard la siguiente pantalla:
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¥ Materiales 3 =B E

Hpgimee #| Gupo [ToD0S =]

APadr

Madfcar Buscar |H Uidenzr par lecnpcnjn ‘rg - | 4 ﬂili'

Eliminzr .

Informes: Codigo taberial D:I(;?ﬁd HEh'.ij':lrEZ

Exporta 410 MORTERD OF CEMENTO O CAL PARA &L BARILER 4 PAFA REMICOENLUCIDA 1250< 0« | 138000, 0,00

Pereonalizar 415 MORTERD DE CEMENTD D CAL PARA ALEARILE R4 ¥ PARA REVODO/EN LUCIDD 14504 D ¢ 15250  00m

Sar 420 MORTERDOE CEMENTO O CAL PARS ALBARILER i v PaRa REVDCOJENLUCIDO 1600 < D < 1 52500 0.0
425 MORTERD DE CEMENTO D CAL PARM ALEARILER (4. PARA REVICO/ENLUCIDD 18004 D « 190000 000
430 MORTERD OE CEMEWTO O CAL PARS ALBARILER id v PaRA REVDCOEMLUCIDO 500« D < 750 Gea, 0.0
435 MORTERD DE CEMENTO D CAL PARS ALEARILER 4 Y PARA REVICO/ENLUCIDD 7504 0 < 1000 B75.00 0000
440 MORTERD CE CEMENTO O CAL PARS ALBARILE R id v PaAa REWVDICO/EMLUCIDO D » 2000 2100.00] 0,000
450 MORTERD OE TESD 150000 000
795 M LA, MIME RAL [0.021 WAME]] om0
fnn Feft LN, I HE Rl [0 04 ' TRAK ] 4000 011
205 M LR MIME RAL [0005 W/ TME]] om0
615 MNEOPREMND [FOLCLOROPHEND] 124000 0.000
170 NIGUEL BaMOD 0000

(332 |PAMEL CARTON-YESD

850 FAMEL OE FERLITA EXPANDIDA [EFR] [-20%] 190,004 [EAR N
455 FAMEL DE % DRI0 CELULAR [C3] 12500 0411
KE| PANEL HORMIGON FIRRA DF MADERS a1 0111 3
335 PAMELES DE FIERAS COM COMGLOMERAMNTE HIDRAULICO 250 ¢ D ¢ 350 30000, 000 j
330 PAMELES DE FIERAS CON COMGLOMERAMTE HIDRAULICO 350 ¢ D < 450 40000 0,000
335 FAMELES DE FIERAS COM COKGLOMERANTE HIDRALLICO 450 ¢ O ¢ 530 SI000, 000
73 PERLIT# EXPANDIDA 1200 0111
05 FIECAS ARTIFICIAL 170000, 000
1335 PIEDR# PAMEZ MATURAL [D < A00] 000/ 0o
460 PLACS DE ESO LAMIMADO (L] 750 < 0 < 900 B2e.00 0.0m
455 PLaCs DE ESD O ESCArILA 750 < D < 500 §2500 00
35 PLACAS DE COACHO 45000,  00mM
40 PLACAS DE ESCAYOLA B0 00

En esta tabla encontrara informacion de materiales que puede utilizar para realizar calculos de
elementos constructivos. La lista de materiales que se facilita con Instawin DB HR esta basada en el
catalogo de elementos constructivos del CTE y en el programa LIDER.

[Véase funconamiento de las rejillas]
Ademas de los controles tipicos de las rejillas, en la rejilla de Materiales dispone de un panel de

grupos que le permitira visualizar tan solo los elementos de un grupo determinado.

Al afadir, modificar o visualizar un material vera la siguiente pantalla:

Materiales - - - > ]
Codigo I 20

FE = (L ADRILLO SILICOCAL, PERFORADO

Grupo iF.-ﬁ-.EHIE.E‘-.S DE LADRILLO

Denzidad I 1.400,00 K.a/m3

o fceptar| X Eancelarl
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Para afiadir un material primero debe seleccionar en grupo en la rejilla de materiales.
Los datos que aparecen en la ficha de un material son:
Cdédigo: es un identificador automatico que asigna la aplicacion.
Descripcién del material.
Grupo al que pertenece el material.
Densidad del material en kg/m3.
En el caso de aislantes también debera consignar la Elasticidad dinamica en MN/m2.
@ & @

Crear facilmente documentos de ayuda

Elementos constructivos

Al seleccionar esta opcion visualizara la siguiente ventana

¥ Catilogo de 2lementos constructivas == [
S 2| Giwpn [PARTICIONES INTERIDRES / WEDIZNERIAS B
Afadi
WModficar Buscar Orderar por [ Cicion -] 1| 1 - ! w0
Eliminzr I
Duplicar | Codgo D eecriooice IKth:nZ] [EI |Ia'|';| Gruoo
Parzonalizar : Patcizn nkznar de una hoja Ladiilo cer mco En 15+ HF LH 70+ Edl 15 | [PARTICIONEY
Sl F11h Faiticip pnksror de una hoja Ladillo cer mico Enl 15 + HF LH 70+ Enl 15 97 cr FERTICIOMES|
P10 Farticigs mherar de una hoja Pamal de yeso o escapcla Enl 2 + HF PES 100 4 Enl 2 100 A F'ﬁHTICIEINEE'-___
F111a Paticicr nk=ror de uns hoja Blogues de hormigen Enl 15+ HF BH AD S0+ Enl 15 151 41 F‘éFITICIEINEfl
F1.11.b Farticigs wksrar de una hoja Bloque de hormigzn Enl 15+ HF BH AL-P 80 - Enl 15 128 A0 PERTICIOMES
Pl.12a Pateizn nkzrar de una haa Blague de hormigzn Enl 15+ HE BH AD 140+ Enl 15 198 45 PARTICIONE:
F112h Paitir mtsror de una hoja Blogue de hormigon Enl 15 « HF BH AL-H 140 + Enl 15 170 43 FERTICIOME =
Pl.12c FPamcign vkzrar de una hoja Blogue de hormig2n Enl 156 + HF BH AL-M 140+ Enl 15 k=] 45 PERTICIOMES:
113 Fatcicr nk=ror de una hoja Blogue de hormigen Enl 15« HE BH AL-F 170« ECI15 T &l PARTICIONES
Fl.1d.a Particics mbsrar de una hoja Bloque de hormigin Enl 15 + HF BH AD 130+ Enl 15 233 43 PERTICIOMES:
P14k Partiize mkzrar de una hoja Blague de hormigze Enl 15+ HE BH AL-P 150+ EF 15 N1 46 PARTICIOHES
P115a Paticie mtsror de una hoja Bloque de hormigzn Enl 15+ HE BH AD 240+ Enl 15 294 L PERTICIONE:
Fl.15b Particics mheror de una hoja Blogue de hormigen Enl 15+« HF BHALF 240+ EFl 15 234 EE] PERTICIONEE
F115¢c Paticice mk=ror de uns hoja Blogus de hormigen Enl 15+ HF BH AL 240+ Enl 15 250 43 PARTICIONES
Pl.16a Particizn mksriar de uns hoja Bloque ds hormigen Enl 15« HE BH AD 230+ Enl 15 350 =3} PARTICIOMES
P1.16b Partcize nkzrar de una hoa Blague de hoemigze Enl 15+ HE BH AL-P 290+ EA 15 20 51 PERTICIONES
Fl1Ee Paitiir mtsror de una hoja Blogue de hormigon Enl 15 « HF BH AL-WM 230+ Enl 15 36 ="} FERTICIOME:
P1.17%.a Parizign nbenar de una hoja Ladrilo horrigsn Enl 15+ HE LHOAD-P 110+ Enl 15 120 A4 PHRTICIOHNES
El HF RI F117h Faticico mk=ror de uns hoja Ladilo hormigen Enl 15+ HF LHO AL 110+ Enl 15 160 42 PERTICIONE:
— Il Fl.1B Particics wtsriar de una hioja Bloque de picen Exl 15 +BF 30 + EFl 15 128 A0 PERTICIOMES
(| .14 Parteize mkznar de una hoe Blagus de medn B0l 15 + BP 120+ Enl 18 144 4] PaHTICIOHES
I F12a Paticie mtsrior de una hoja Ladilo cer mico End 15 + HF LGF 70 + E- 15 T A PERTICIONE:
HE Fl.2b Farticics wherar de una hoja Ladvilo cer mico End 15 + HF LGF 70+ Erl 15 a0 ct) PERTICIOMNES
(1] F1.20 Patico mk=ror de uns hoja Blogus ds peen EA15 +BP 200+ En 15 218 43 PERTICIONES
I:”:| P1.21 Farticigs mtsrar de una hoja Bloque de picén Exl 15 + BP 250+ Enl 15 242 = PSRTICIOMES
1T 1 |n :

En esta tabla encontrara informacion de elementos constructivos que puede utilizar para la confeccidn
de los proyectos. La tabla de elementos constructivos que se facilita con Instawin DB HR est& basada
en el catalogo de elementos constructivos del CTE.

[Véase funconamiento de las rejillas]

Ademés de los controles tipicos de las rejillas, en la rejilla de elementos constructivos dispone de un
panel de grupos que le permitira visualizar tan solo los elementos de un grupo determinado.
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En esta rejilla tiene la posibilidad de duplicar un elemento. Esta opcion es muy Gtil cuando se tienen
que crear varios elementos similares y es mucho mas préactico crear uno y duplicarlo que no tener que
crearlos todos. Para duplicar un elemento tan solo se tiene que situar sobre el elemento de la rejilla
que quiera duplicar y hacer clic sobre la opcién correspondiente del panel de opciones.

Al afadir o modificar un elemento constructivo visualizara la siguiente pantalla:

digcat |t
Codigo  ([EHEE Gupo  |PARTICIONES INTERIORES / WEDIAMERIAS w
Diescipion [Fnicien inceior de una hoja Ladiila el misa Enl 15 « HF LA 70+ Enl 15

Pertiign inkenior de una howa Ladilo e mica Enl 15+ HE LH 20+ Enl15

Diezcripoion anplizda

Enzapn o justficacion

Maza & kafr?

R | B A

Iel calalogo de elemnios congictivor del CTE

fe Faoricacon apowo drechs 7 Fébnca con bandas elasticas D'? Entramadn autopatance

{mager

Rl  HF RI

v gcsﬁal X Eanc\ela|

Los datos a consignar en la ficha de elementos constructivos son los siguientes:

Cdédigo: identificador del elemento. Puede utilizar hasta 15 digitos alfanuméricos.

Grupo al que pertenece el elemento constructivo.

Descripcién breve y descripcién ampliada del elemento.

Ensayo o justificacion: En este apartado debera consignar el ensayo o fuente que justifica los valores
introducidos en la ficha. Todos los elementos constructivos que aparecen inicialmente en la base de
datos estan justificados por el catalogo de elementos constructivos del CTE.

Imagen del elemento: Silo desea puede asignar una imagen al elemento constructivo. Para hacerlo
pulse el botdn de la carpeta situado a la derecha del recuadro de imagen y se abrira un explorador que
le permitir4 seleccionar la imagen.

Para eliminar una imagen pulse el icono de borrar situado a la derecha del panel de imagen.

En funcion del grupo al cual pertenezca el elemento constructivo que este editando debera rellenar los
siguientes datos:

e PARTICIONES INTERIORES Y MEDIANERIIAS



Tipo de fabrica: Fabrica con apoyo directo, Fabrica con bandas elasticas o Fabrica de entramado
autoportante.

Masa: Masa del elemento constructivo en kg/m2.

Ra: indice global de reduccién acustica, ponderado A, en dBA.

e FORJADOS Y LOSAS ALVEOLARES

Masa: Masa del elemento constructivo en kg/m2.

Ra: indice global de reduccién acustica, ponderado A, en dBA.

Lw: reduccién del nivel global de presion de ruido de impactos, en dB,
e FACHADAS

Masa: Masa del elemento constructivo en kg/m2.

Ra: indice global de reduccién acustica, ponderado A, en dBA.

Si tiene aislamiento por el exterior.

Si es una fachada ventilada y

Si es una fachada de sola hoja

También deberé consignar los datos referentes a la hoja exterior de la fachada

Masa: Masa de la hoja exterior en kg/m2.

Ra: indice global de reduccién acustica, ponderado A, de la hoja exterior en dBA.
Si lo desea puede calcular estos datos usando el modulo de célculo del programa, para hacerlo pulse

el boton ﬁ] y visualizara la rejilla de célculos.

e CUBIERTAS

Masa: Masa del elemento constructivo en kg/m2.

Ra: indice global de reduccion acustica, ponderado A, en dBA.
e HUECOS

Ra tr: indice global de reduccion acustica, ponderado A, para ruido exterior dominante de automoviles o
de aeronaves , en dBA.

e SUELOS FLOTANTES

ARa: mejora del indice global de reduccién acustica, ponderado A, en dBA.

ALw: mejora del indice de reduccion del nivel global de presion de ruido de impactos, en dB.
e TECHOS SUSPENDIDOS

ARa: mejora del indice global de reduccién acustica, ponderado A, en dBA.

ALw: mejora del indice de reduccion del nivel global de presion de ruido de impactos, en dB.
e TRASDOSADOS

ARa: mejora del indice global de reduccién acustica, ponderado A, en dBA.
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Crear archivos de ayuda para Qt Help Framework

Parametros

Al seleccionar esta opcidn visualizara la siguiente pantalla:

Parametros x|

[ atos generales | Memnrial

Mambre comercial AROLITECTIRA 2008

Razon Social [SROUITECTURA 2008 5L

Dormiciin |/ ARRIDUC LLUIS SALVADOR, 34

Paoblacitn |PALMA DE MALLORCA

C.Pastal [07004  Provincia ILLES BALEARS

Teléfonn {g712mE01 Teléforo 1 |5971213933
Fax |g71917201 CIF/NIF |B07317495
E mail !supurte@infumirben. com

J gceptarl x Eancelarl

En la primera pestafia debera consignar los datos de la empresa o profesional usuarios de la aplicacion.
Estos valores se usan para la impresion de fichas y memorias.

En la pestafia Memaria podra seleccionar los tipos de letra para elaborar la meméria de los proyectos.
Para hacerlo tan solo haga doble clic sobre uno de los tipos de letra.

Fuente para titulos
Fuente para capitulos
Fuente para subcapitulos
Fuentes para elementos

Fuente para textos

Generador de documentacién HTML de ayuda gratuito
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Absorcion acustica

Ayuda Instawin DBHR

Al seleccionar esta opcion visualizara la siguiente ventana:

5 Abcorcion acustica
Opciones &

Afadi
IdodFicar
boerar
Informes
Erpartai
Perzonalizar
Salr

E=SIEchl~==
Buzcar [ Midenzr par IDmpciﬁﬂ = =2 | "J FJ:I < I

Codgn |Descrpein |_Fsm | P00 | Feoo | e
]| Harmigsn Vizlo 0,30 0240 0,240
35 Ladvilo ceramico pntado 0J2n 020 020
10 Ladrilo ceramica wako 0,730 0,040 0,080
4 Lirail=s 0.0 0,030 0,040
3 Madera 0,080 0,280 0,280
43 Matzlez 0onhg 0,20 020
45 taqueta &1 Omm 060 0,150 0,200
4F toqueta e =10rm 050 0300 0450
14 Pareles de nadela 0200 0,780 0,780
20 Pacel pictaca 0130 0130 0130
40 Parqust 0,040 0280 0,80
22 Persons d= pe 0,350 045 0250
20 Perzons eun slkin 0360 0440 0500
21 FPerzons s una silla a3z 0420 0280
34 Fiadra ooo 0=2n 020
el Placa de ezcmla 0040 0.=0 0/&0
ar Flaca de yezo laminado 1050 n.080 n.ovn
19 Placar pelforadas maleial poroeo 0,780 0,530 0,750
27 Puzrta lizz madera 0,130 0,130 0,130
4T T 040 050 0/&0
44 Revestimienios beetles 0,50 0140 [.240
25 Sll= 0,045 .045 .45
24 Slkin 030 0230 0530
g Tapices 0250 070 0.0
41 Tarrna 0,280 0,240 0ion =
42 Tarma sobie rasieles 0060 050 050
A0 Tenaza 0o 0,020 0,20

Wertana shierta 1,000 1,000 1,000
23 Werkana con vislios 0,130 0,140 0,150
1@ Vidna 0,080 0,040 0,20

La tabla de absorcién acustica se usa para el célculo del tiempo de reverberacion.

[Véase funconamiento de las rejillas]

La lista de acabados que se facilita con Instawin DB HR esta basada en el catalogo de elementos

constructivos del CTE.

Al modificar o afiadir un elemento visualizara la siguiente pantalla:

14750
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Absorcion acdstica _ . |

Codigo

Descripeidn

Coeficiente de abgorcidn actstica

500 Hz 1000 Hz 2000 Hz

0.080 0.080 | 0.080

o dceptar| X Eancelarl

Los datos que debera consignar en la ficha de absorcion son:
Cdédigo: es un identificador que asigna automaticamente la aplicacion.
Descripcién del acabado.

Coeficientes de absorcién acustica a 500 Hz, 1000 Hz y 2000 Hz.

Crear archivos de ayuda para Qt Help Framework

Calculos

Utilizando este modulo podra calcular elementos constructivos para posteriormente utilizar en la confeccion
de proyectos. Los calculos realizados con Instawin DB HR se realizan de acuerdo con la Ley de Masas, el
Anexo D de la norma UNE EN 12354-1 y el Anexo C de la norma UNE EN 12354-2.

Al seleccionar esta opcion visualizara la siguiente ventana
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¥ catculos’ E=g|[eEi
Destings 2 Gupo [Tonos =
Adadi —
Modiicar Buscar idenzr poi !Dmpcﬂn - =] =[] ] ™
Eiinar Codigo D=senpoion Gupo Bigl=miento [dbe] -
Dupicar i 172 LADRILLD DOBLE TRASDOSA00Y PLA] ] | 3
Pereonalizar 13 EC 140+ FM 15 TAEIQUERiAS a0
sai n BLC 2004 FM 15 TAEIDUERIAS 25
14 BH 140+ A 15 TAEILUE RIS 40
18 BH 150 + Ak 15 TAEITUERIAS 43
1 BH 240 + Al 15 TAEIOLEFRIAS 45
22 BF 120+ FM IS THEITUERIAS a4
24 BF 200 +FRM 15 TASIGUERIAS 43 =
23 BF 240 + FM 15 TAEIJUERILS 64
il CLBIERTA FACHADAS CLRIERTAS ¥ SUELOS EN CONT 51
% ELE W1 ELEMENTOS VERTICALES a7
i F PR FACHADAS CUBIERTAS Y SUELOS EM CONT 3z
5 FAC. LEDFRILLO 1/2 + MORTERD + TRASDOSA00 YES D FACHADAS CUBIERTAS ¥ SUELDS EM CONT i
27 FORJ&DDA ELEMENTOS HORZONTALES L1!]
3 FORJA0DO BOVEDILLA 25 + HORMIGOH + 5F Mal + TS YESD ELEMENTOS HOREDNTALES [ --!
3 FORJAOD TIFOS 2 ELEMENTOS HOREONTALES 57
4 LADRILLO 26 + YES0 MEDIANERIAS L]
1 LCTIS+FAM 15 TAEIDUERIAS a
12 LC 240 TARIQUERIAS 44
11 LC 240+ A 15 TAEITLIEFLAS 4
bl LHi 120 « Rl 15 TSEITLEFRIAS 42
7 LP115+FM 15 TAEIDUERAS kL
85 LP120+FM 15 TAEIDUERIAS 39
2 HEDA MEDIAMERIAS 41
25 FRA1 TAEITLERIAS 7
17 RETGH.C 115 + R 16 THEIUERiAS a5

[Véase funconamiento de las rejillas]

Ademas de los controles tipicos de las rejillas, la rejilla de célculos dispone de un panel de grupos
que le permitira visualizar tan solo los calculos de un grupo determinado.

En esta rejilla tiene la posibilidad de duplicar un elemento. Esta opcion es muy Gtil cuando se tienen
que crear varios elementos similares y es mucho mas practico crear uno y duplicarlo que no tener que
crearlos todos. Para duplicar un elemento tan solo se tiene que situar en elemento de la rejilla que
quiera duplicar y hacer clic sobre la opciéon correspondiente del panel de opciones.

¢Qué es una herramienta de creacion de documentacion de
ayuda?

Tabiquerias

Al crear o editar una tabiqueria visualizara la siguiente ventana
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Caleules & -a i [t
Codign | 13 Grpo I'I.bBICI LERiS »| Deseiipcion |TohiMﬁu de hlooue de homvgan de 5 + pesn
EJ T abiqueiia de bloque de hormigde d= 5 + yeso
Descipoon amplada
* Fahiica com aooyn dieclo |
Ezpesor I BR cm
faza I 72 Fgm?
Fi, I 3 dma
| Capas
Material Denzidad | Espesor aza - __D_!
e o) | e | o ol
BH CONYENCIOHAL ESPESOR 100 ki 1.210.00 500 F0.50
L ENLUCIDO OE YESD 12100 _:]
it
e
Bt |
| [ v’ gr_'eplali x Eanr_'eial!

Primero debera consignar los datos generales:

Cédigo: es un identificador que la aplicacion genera automaticamente.
Grupo al que pertenece el elemento constructivo.

Descripcién breve y ampliada del elemento constructivo.

Con éste modulo tan solo se pueden calcular tabiquerias de Fabrica con apoyo directo ya que para los
demas tipos de tabiqueria se precisan datos de ensayos.

En el recuadro central de la ventana vera los datos calculados del elemento constructivo:
Espesor del elemento constructivo en cm.

Masa del elemento constructivo en kg/m2, y

Ra: indice global de reduccién acustica, ponderado A, en dBA.

En la parte inferior de la ventana vera una rejilla de capas que componen el elemento constuctivo. A la
derecha de la rejilla aparecen una serie de botones que le permitiran:

['i' Afadir una capa

[&  Borrar una capa

Modificar una capa

ﬂ‘ Subir una capa
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+ Bajar una capa

i S .
-i Duplicar una capa
Al afiadir o editar una capa visualizara la siguiente ventana

Cakulos - Capas del elemento (o]

Materisl [EER (x| [EH LIEERADD WATIED ESPESOR 200 b

Ecpsar | 1400 cm Derzidad 84000 Kglm? Maca | H7.E] Egfmd

| v gcq:ta'l b4 E.arn:ela.'|

Haciendo clic sobre el botén de blsqueda _@'j le aparecera la rejilla de materiales para que pueda
seleccionar uno. Tan solo tiene que localizar el material que desee y hacer doble clic sobre él para que se
trasladen sus datos a la ficha que esta editando.

La descripcidn y la densidad del material se obtienen automaticamente de la tabla de materiales por lo
gue tan solo debera consignar el espesor en cm de la capa.

La masa por m2 se obtiene al multiplicar el espesor por la densidad.

Observe que al realizar cualquier operacion con las capas (afiadir, modificar, duplicar, o borrar) los datos
calculados se van actualizando.

Generador de documentacién y EPub gratuito

Elementos Verticales

Al crear o editar elemento vertical visualizara la siguiente ventana
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Cakulas & i Yy |rmoitiom]

Codign 2 Gupa [ELEMENTOS WERTICALES B = 2 LECFILLO DO BLE 1FASDDSAOD Y FLACAS DF ECI

gi 142 ladiilo husca dobls, con un rascozado (2 ambas caras|, tomada por wne placs de peso leminado de 15 mm obre montantss d= 42, con eleno de |z cavidad de
Lana Minsral [de «idho o mce zemingdal.

Descipoon amplada

O Elementa base v Trazdosado E;n;;::lbﬂﬁc,‘Tm it Fies r—z.m‘ Ko
A [ % dea
Wejora Trasdosado
Erpatar |—150 o Wasa | I kg
] M5 Hz ENE
ARy, [ 8 e

Fiacion del Irasdozads
* Aplamicnto lada drectamentz soore of demenio base

~ Conmantanhes no conectados drectzmente 3 elemento Dege

| Copas

Material Ti Densdad | Ezpesor Iaza = _EJ
el = [ kadme] ' 3|

P(LEDRILLO PERFORADO Elemento base 1.E00,00 15,00 240,00 =
bfid LM MIHERAL [0L0E ' MED Bizlerte 4000 2 oan | _“'J
PLACA DE YESO D ESCAYOLA 750 < D < 800 Traednzado 26,00 150 1234 ._! j
A
|
- L

Calcular v Er.‘eplall x Eanr_'eiali

Primero debera consignar los datos generales:

Cédigo: es un identificador que la aplicacion genera automaticamente.
Grupo al que pertenece el elemento constructivo.

Descripcién breve y ampliada del elemento constructivo.

Con éste modulo tan solo se pueden calcular elementos verticales del tipo Elemento base + Trasdosasdo
ya que para los demas tipos de tabiqueria se precisan datos de ensayos.

En el recuadro central de la ventana vera los datos calculados del elemento constructivo:
Espesor del elemento base en cm.

Masa del elemento base en kg/m2

Ra: indice global de reduccién acustica, ponderado A, del elemento base en dBA.

Espesor del trasdosado en cm.

Masa del trasdosado en kg/m2

ARa: mejora del indice global de reduccién acustica, ponderado A, debido al trasdosado, en dBA.
Para el célculo de ARadebera seleccionar el tipo de fijacion del trasdosado, que puede ser:

Aislamiento fijado directamente sobre el elemento base, o
Con montantes no conectados directamente al elemento base.
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En la parte inferior de la ventana vera una rejilla de capas que componen el elemento constuctivo. A la
derecha de la rejilla aparecen una serie de botones que le permitiran:

['i' Afadir una capa

[«  Borrar unacapa

Modificar una capa
ﬂ‘ Subir una capa

3+ Bajar una capa

i S .
-i Duplicar una capa
Al afadir o editar una capa visualizara la siguiente ventana

Calkulos - Capas del elemento

B

Materizl [BER 4@] [t LN WINERAL [003 Wbk

Ecpssur | 200 cm Densidad 4000 Kglnd Mara | 0E1 Kgfmd

" Elemanio baze & Ajdante i Trazdozado

| #" gcq:tal x E.arn:ela|

Haciendo clic sobre el botén de blsqueda @1 le aparecera la rejilla de materiales para que pueda
seleccionar uno. Tan solo tiene que localizar el material que desee y hacer doble clic sobre él para que se
trasladen sus datos a la ficha que esta editando.

La descripcién y la densidad del material se obtienen automaticamente de la tabla de materiales por lo
gue tan solo debera consignar el espesor en cm de la capa.

Debera consignar el tipo de capa, que puede ser: Elemento base, Aislante o Trasdosado.
Tenga en cuenta que para obtener valores validos para ARa es preciso colocar una capa de aislante.

La masa por m2 se obtiene al multiplicar el espesor por la densidad.

Observe que al realizar cualquier operacion con las capas (afiadir, modificar, duplicar, o borrar) los datos
calculados se van actualizando.

Generador de documentacion HTML de ayuda gratuito
Elementos Horizontales

Al crear o editar elemento horizontal visualizara la siguiente ventana
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Cakulas

a il & B

Qi FORADD 1

Descipoon amplada

~F onjcia —Siielo Hofante
Bpsss [ @i em | Eseeee
M [ 4 kat® R
Ry T AR,

Filzcidn cel zueia flotate
= fizlsmento frado dirsctamente sobie el forado

Cidign 27 Grpo 1E LEMENTOS HORLEZONTALES

= | Descipoion |[ENFIEDEE]
Techo Suzpendida
200 em Mazs 16 Kgird E spesor i om Masa B Faime
l—u He | i 13447 Ha T80.5R
UodBa AL, U e ARy, 1 dBA
Fijacion del techo suspendido Tipo de ruslo lotants

 Adamiento hjado diectaments =ohe & fojado

&+ auddoz a baze de arnalcemento o sullalos de calco

¢ Con mortartes no coractados drectamanta al karado T Con mankanbes o conectados dmctaments & forjado £

susdos 4 base de asfallo o secos

Caleular

~Capar
.y & Denzdad | Espeszar Maza e
! Fiag ‘ g | fenl | kgin |
B|FR ENTREVIGAD D OE EFS MECANIZAD0 ENRASADD -CAMTO 300 kit Foijado 1.470,00 0,00 441.00
MADERAS FROMDOSAS Suely Flotante 800,00 am 1e.00 =
POLIESTIREMO EXTAUS 0 HADD Huglate Tz 23,00 200 0EE k|
ERLUCIDDDE YESD Techo Suspenddo 800,00 11 oo |

Bl oD

v gr_'eplall x Eanr_'eialj

Primero debera consignar los datos generales:

Cédigo: es un identificador que la aplicacion genera automaticamente.

Grupo al que pertenece el elemento constructivo.

Descripcién breve y ampliada del elemento constructivo.

En el recuadro central de la ventana verda los datos calculados del elemento constructivo:
Espesor del forjado en cm.

Masa del forjado base en kg/m2

Ra: indice global de reduccién acustica, ponderado A, del forjado en dBA.

Espesor del suelo flotante en cm.

Masa del suelo flotante en kg/m2

ARa: mejora del indice global de reduccién acustica, ponderado A, del suelo flotante, en dBA.

ALw: mejora del indice de reduccion del nivel global de presion de ruido de impactos,del suelo flotante, en

dB.
Espesor del techo suspendido en cm.

Masa del techo suspendido en kg/m2

ARa: mejora del indice global de reduccién acustica, ponderado A, del techo suspendido, en dBA.




Para el célculo de ARa del suelo flotante y techo suspendido debera seleccionar el tipo de fijacion de los
mismos, que puede ser:

Aislamiento fijado directamente sobre el elemento base, 0
Con montantes no conectados directamente al elemento base.

Para el célculo de ALw del suelo flotante debera seleccionar el tipo de suelo, que puede ser

Suelos a base de arena/cemento o sulfatos de calcio, o
Suelos a base de asfalto o secos..

En la parte inferior de la ventana vera una rejilla de capas que componen el elemento constuctivo. A la
derecha de la rejilla aparecen una serie de botones que le permitiran:

['i' Afadir una capa

[«  Borrarunacapa

Modificar una capa
ﬂ]‘ Subir una capa

3+ Bajar una capa

A o
m Duplicar una capa

Al afadir o editar una capa visualizara la siguiente ventana

Caloulos - Capas del elemento =]

b skerizl ITE] @ |FH EMTREWIEADO DE EFS MECAMZAND ENRASADO CaMTO 300 kit

Ecpscar 3000 cm Denzidad 147000 Kgim? Mara [ 4000 Kafnd

* Forjado T Aklante 5§ " Suelo floante ™ Aiglante T 7 Techo :ucpendico

| ' gcq:tal X E.a:'n:ela|

Haciendo clic sobre el boton de busqueda ®] le aparecera la rejilla de materiales para que pueda
seleccionar uno. Tan solo tiene que localizar el material que desee y hacer doble clic sobre él para que se
trasladen sus datos a la ficha que esté editando.

La descripcion y la densidad del material se obtienen autométicamente de la tabla de materiales por lo
que tan solo debera consignar el espesor en cm de la capa.

Deberé consignar el tipo de capa, que puede ser: Forjado, Aislante de suelo flotante. Suelo flotante,
Aislante de techo suspendido o Techo suspendido.

Tenga en cuenta que para obtener valores validos para ARa y ALw es preciso colocar una capa de
aislante tanto en el suelo flotante como en el techo suspendido.

La masa por m2 se obtiene al multiplicar el espesor por la densidad.

Observe que al realizar cualquier operacion con las capas (afiadir, modificar, duplicar, o borrar) los datos
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calculados se van actualizando.

Crear archivos de ayuda para Qt Help Framework

Medianerias

Al crear o editar una medianeria visualizara la siguiente ventana

Cak:ulq_s & i - re ||
Codigs | 4 Grupo iMEDIbNEHLc'lS ‘:J Dezciipcion  |[F2E
EJ FMEDAMERIS OE LADRILLO 25 +%'E50
Descipoon amplada
Ezpecor 2700 em
Masz 4k Karm?
FlA 99 dBa
~Capag
: Denaided | Espesor Maza o
Irlale| o (kg/m2] G
| LADRILLO MACIZO 1.800,00 2500 150,00 |}J
EWLUCIDOCOE YESD B0 200 16,00 :!
= A
Celcuiar | q’ Er.‘eplall x Eanr_'elal!

Primero debera consignar los datos generales:

Cdédigo: es un identificador que la aplicaciéon genera automaticamente.

Grupo al que pertenece el elemento constructivo.

Descripciéon breve y ampliada del elemento constructivo.

En el recuadro central de la ventana veré los datos calculados del elemento constructivo:
Espesor del elemento constructivo en cm.

Masa del elemento constructivo en kg/m2, y

Ra: indice global de reduccién acustica, ponderado A, en dBA.

En la parte inferior de la ventana vera una rejilla de capas que componen el elemento constuctivo. A la
derecha de la rejilla aparecen una serie de botones que le permitiran:
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['i' Afadir una capa

[«  Borrar unacapa

Modificar una capa
ﬂ‘ Subir una capa

3+ Bajar una capa

i S .
-i Duplicar una capa
Al afadir o editar una capa visualizara la siguiente ventana

Calulos - Capas del elemento

Maerisl [EER | [FH ALIGERADD WATIZN ESFESDR 200 bl

Ecpssur | 14.00 cm Densidad BADLOD Kolm? Maa | 11780 Kgind

| #" gcq:tal x E.arn:ela|

Haciendo clic sobre el botén de blsqueda _@'j le aparecerd la rejilla de materiales para que pueda
seleccionar uno. Tan solo tiene que localizar el material que desee y hacer doble clic sobre él para que se

trasladen sus datos a la ficha que esta editando.

La descripcién y la densidad del material se obtienen automaticamente de la tabla de materiales por lo
gue tan solo debera consignar el espesor en cm de la capa.

La masa por m2 se obtiene al multiplicar el espesor por la densidad.

Observe que al realizar cualquier operacion con las capas (afiadir, modificar, duplicar, o borrar) los datos
calculados se van actualizando.

@ ®®

Generar eBooks Kindle con facilidad

Fachadas, Cubiertas y Suelos

Al crear o editar una fachada, cubierta o suelo visualizara la siguiente ventana
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Cakulas & i Yy |rmoitiom]

Cidign 5 Grpo ]FAEHhDhS_ELIEIEHTAS ¥ SUELOS EN COWTACTO COM ANl » | Descipion | [FEEE Rl NN R o R T T e T ]

gi Fachada de unladilo perfolado cara vista de 1.2 pis pun rardozado fomado por una placa de yeso laminado de 20 o, con elieno de |a cavidad de Lana Mineal [de
widhio o roca ==mingica)

Descipoon amplada

~Haia E klenor ~Todo el cenzmenta Heiora Tiazdzsada- ;
E:perar 'W om Ecpstar l—gjﬂ] cm Espescr l_'"gﬁ' o atE |—23] Ea/m?
Masa |—43'E Kagtmd aza |—434 Ko fo |_E“?? Hz W
Ay [ Ra i [ o s 4Ry [ 6 dea

! Ra, R ;
Fachada con aslermento par ol sfenor T Fachada venilada [

rFiacan del ra=zdozado

# dizlamiento fjado diectamente wobre el elemento hase ™ Conmonlantes ro conectados dieclaments a elkmento haee
~Capas d

taterial Tiis Densdad | Espzsar Maza = BJ
3 fuwil IR I

B (172 PIE LM M&TRICD O CATALEN 40 b2 5 < 50 MM Haja Extericr 2.170,00 2000 43400 |
FIER4 DE VIDRIO TIFD Y Biglent=: TE00 400 32 = ‘|
ERLUCIDD DE YESD000+ [+ 7300 Trasdasads 1.150,00 000 23000 | _]‘J
|
m

Calcular v Er.‘eplall x Eanr_'eiali

Primero debera consignar los datos generales:

Cédigo: es un identificador que la aplicacion genera automaticamente.

Grupo al que pertenece el elemento constructivo.

Descripcién breve y ampliada del elemento constructivo.

En el recuadro central de la ventana verda los datos calculados del elemento constructivo:
Espesor de la hoja exterior en cm.

Masa de la hoja exterior en kg/m2

Ra: indice global de reduccién acustica, ponderado A, de la hoja exterior en dBA.
Espesor de todo el cerramiento en cm.

Masa de todo el cerramiento en kg/m2

Ra: indice global de reduccién acustica, ponderado A, de todo el cerramiento en dBA.

Ratr: indice global de reduccién acustica, ponderado A, para ruido exterior dominante de automovileso de
aeronaves,de todo el cerramiento, en dBa.

Espesor del trasdosado en cm.
Masa del trasdosado en kg/m2

ARa: mejora del indice global de reduccién acustica, ponderado A, del trasdosado, en dBA.
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Para el célculo de ARa del trasdosado deberéd seleccionar el tipo de fijacion del mismo, que puede ser:

Aislamiento fijado directamente sobre el elemento base, 0
Con montantes no conectados directamente al elemento base.

Ademas debera consignar si se trata de una fachada con aislamiento por el exterior y si se trata de una
fachada ventilada.

En la parte inferior de la ventana vera una rejilla de capas que componen el elemento constuctivo. A la
derecha de la rejilla aparecen una serie de botones que le permitiran:

['i' Afadir una capa

[«  Borrar unacapa

Modificar una capa
ﬂ‘ Subir una capa

3+ Bajar una capa

i S .
-i Duplicar una capa
Al afadir o editar una capa visualizara la siguiente ventana

Calulos - Capas del elemento [t

Materisl [EER ém| [172FIE LM MeTRICO O CATALZN 40 M 5 « 50 Wl

Ecpssur | 20,00 cm Densidad 217000 Kglw? Mara [ 43400 Kand

* Hojz swetior ™ Huiainterion i Biglants ™ Tragdocadn

| .,f' gcq:tal x E.arn:ela|

Haciendo clic sobre el boton de busqueda @] le aparecera la rejilla de materiales para que pueda
seleccionar uno. Tan solo tiene que localizar el material que desee y hacer doble clic sobre él para que se
trasladen sus datos a la ficha que esté editando.

La descripcion y la densidad del material se obtienen autométicamente de la tabla de materiales por lo
que tan solo debera consignar el espesor en cm de la capa.

Deberé consignar el tipo de capa, que puede ser: Hoja exterior, Hoja interior, Aislante o Trasdosado.
Tenga en cuenta que para obtener valores validos para ARa es preciso colocar una capa de aislante..
La masa por m2 se obtiene al multiplicar el espesor por la densidad.

Observe que al realizar cualquier operacion con las capas (afiadir, modificar, duplicar, o borrar) los datos
calculados se van actualizando.

@ ®®
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Crear facilmente EBooks

Proyectos

Al seleccionar esta opcion visualizara la siguiente ventana:

Opciones % Busozr | " Didenar por |Codga j T | 'J "J ("J

5 Proyectos ==
17 proye E

Afadi T
Descipzon
bodficar . 22ARETRE0] 2 79,0 ] AHCESC M VIEN D U MIFAMILLR

Eliminzr | D3/0k¢2008  TOMAS LO BLOGUE DE WIVIEMDWE T LA LLHA

Duplear

Impeiai Fichas
Gereiar memana
Parzonalzar
halr

n

[Véase funconamiento de las rejillas]

Ademés de los controles tipicos de las rejillas, la rejilla de proyectos cuenta con varias opciones
adicionales:

Duplicar: Esta opcién puede resultar muy Util si se trabaja con proyectos similares ya que es mucho
mas practico duplicar un proyecto existente que no crear uno de nuevo y tener que introducir otra vez
todos los datos. Para duplicar un proyecto sitiese sobre él en la rejilla de datos y haga clic sobre la
opcion duplicar.

Imprimir fichas: Instawin DB HR genera e imprime dos fichas justificativas:

Fichas justificativas de la opcién simplificada de aislamiento acustica
Fichas justificativas del método general del tiempo de reverberacion y absorcion acustica

Para imprimir las fichas sitlese sobre el proyecto en la rejilla de datos y haga clic sobre la opcién
Imprimir fichas.

[Véase Impresion de fichas]

Generar memoria: Instawin DB HR genera una memoria descriptiva del proyecto con toda la
informacion y célculos de los elementos constructivos incluidos en el mismo.

Para generar la memoria sitiese sobre el proyecto en la rejilla de datos y haga clic sobre la opcién
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Generar memoria..
Documentacion Qt Help facil

Datos Generales

Al afadir o modificar un proyecto visualizard la siguiente ventana

FProyectos ||
Fropectont [l Referecia !123458?99012345 Fecha (2900402005 +|  Usodd edilicn | Residencisl y ssrilaiio =l
Clizrte |FRANCESE MIRA T

|

Dascpcion |\-"|'\u'1END.ﬁ LIKIFAMILLAR

Inkadaccidn l Elamenio: con;llu:livogl Tiempa de weverberacion |

Edificio residenciel de wearims plantas. Es un edifico entre medianerias, en manzens cerrade, conunafachades a la calle y olra sl patio, con las siguientes mderisticas
ganerales:

o Todas las viviendes son iguales wienen recintos protegicos qus son colindartz s can otrog recintos protegidos. O Con gonas camunes, © conun recinto de
actradad (coja de ascensares) o con lomedionera del edibicio

h) Le cubiznta es plana, v s0lo es accesible para mantenimiento.

] Latachnada principal coresponde a unn esioncio no dommiton o, can un porcertaje de huecos acnistalocdos eniochoda del 30%. do o wnocolle enlo gue el nivel
=onoro equivalente dia, Ld estera stuado enire B0y 66 dBA

d) Le fachada resera comasponde a darmitarias, con un porcenteje de huecos acristelados en fachada del 22%, v dan al patio intariar.

Les soluciones genéncas con gue se desson ejecuior, seran de tpo mido pora elemento s veroales: obra de fabnca con esdosados v elementos de tohigqueria
SEeCn

q’gceptarl x Cancela

En la parte superior de esta ventana debera consignar los datos generales del proyecto:
N° de Proyecto: la aplicacidon lo asigna automaticamente, pero si lo desea lo puede cambiar a su antojo.

Referencia: En este campo puede teclear cualquier referencia interna o n° de expediente que le permita
identificar el proyecto

Fecha: fecha de creacidn del proyecto
Uso del edificio: Podra elegir entre los dos siguientes grupos de usos

Residencial y sanitario
Cultural, docente, administrativo o religioso

Cliente: Consigne en esta casilla el cliente o promotor del edidicio

Descripcién: Introduzca una breve descripcién del edificio, por ejemplo: "Edificio residencial de 3 plantas -
C/ Los Molinos - Palma de Mallorca”

Introduccion: En este recuadro debera introducir una descripcién detallada del edificio. El texto introducido
en este apartado se usa para generar la memoria del proyecto.

Ademéas de los datos generales el proyecto consta de dos apartados adicionales: Elementos
constructivos que se usa para el célculo y cumplimentacion de aislamiento acustico y Tiempo de
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reverberacion que se usa para el calculo del tiempo de reverberacion y la absorcién acustica.

Generador de documentacion HTML de ayuda gratuito

Elementos Constructivos

Intreduccidn  Elementos covstiuclives i Tiempo de izveiberaciin |

Recito: qus 5

Tipo de elmsnts Drazciprion
| I abicueriz: TABIZUERIA IMTERIOR
Tabioueri=s TABIGLERLS INTERIOR j
Elemento: de sepalaciin veiticales entie recinlos [b‘ SEPARACION HUECD ESCALERA Fizcinto: de unidades de ueo diee :
Elemento: de saparacdn veticalss s redinto: MURO TIPD 2 Fizcirro: de unidades de wzn dierd = D.
FORJADD EMTRE FLANTAS Hecinios de undades de wso dier

Elementos de sepatacdn honzontakes enke r=cinkos

Recintos de undadss de wso die] ﬂ

Elementoz de s=paraciin honzonkaks =nle =cictos FORJADD 2

Wedans (az SEPARACION WV EMDAS
Medanerias . MEDIAMERLL 2
Fachadzs, cubmtas v suslos g0 contacho con al are exkanar FACHADS HWORTE
Fachadas, cubiertas ¥ suslos en contacho con el are extenor CUBIEATA

Fechadsz. cubietas » susls e conbscho con l are exlenor FACHADA ESTE

<

En este apartado deberé introducir todos los elementos constructivos que constituyen el edifico. En la rejilla
visualizara todos los elementos que haya introducido ordenados por grupos.

A la derecha de la rejilla aparecen una serie de botones que le permitiran:

['i' Afiadir un elemento

[k Borrar un elemento
Modificar un elemento

fii Duplicar un elemento

Al afiadir o modificar un elemento visualizara la pantalla de edicién de lineas de proyecto. Lo primero que
debe hacer es seleccionar el tipo de elemento. Para hacerlo debe utilizar el desplegable que aparece en la
parte superior de la ventana de edicion.

: i —— S W T P
Proyectos - Elementos constructivos

- - o - -

Tipo I T abiqueriaz _:_I

e Tabiquerias
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Froyectos - Bementos constru ctit..:ns ped - ||
Tipo 11dziquen'ac _v.:: E
Desoipoiin | TABIOUERIA INTERIOR, E'[rﬁmm e | cumpLe
Cdown [ 13 | 7| [BCT40-RM 5

LP 115+ AM + 4T + LH 70+ EFl 15

Tipo |Fatriza can 2popo drecto

“Waone: egidos Malores calculador

Maza W kgim? Masa 14 Fom?
g B deA Aa | a0 B

| Calcular v chpﬁall 3 Cancslal)

En el caso de tabiquerias debera consignar los siguientes datos:

Descripcion: Teclee en este recuadro una descripcion del elementos constructivo, por ejemplo: "Tabiqueria
interior"

Origen: Debe elegir de donde proviene el elemento constructivo. Instawin DB HR le permite utilizar
elementos de la base de datos de elementos constructivos (Catalogo de elementos constructivos del CTE)
0 bien elementos propios calculados por la misma aplicacion.

Si elige un elemento de la base de datos de elementos constructivos

B

F"L(Efe-:m: - Elementos constructivos

- - . - -
| Tine | Tabioueriss -]
Origesn
Deseipcidn | TABIQUER LA IMTERIOR % Flemebos cosbices
Tabiquein | @1 |

debera seleccionar una tabiqueria de dicha base de datos. Para hacerlo pulse el botén de busqueda @] y
visualizard la ventana de elementos constructivos en modo consulta. Localize la tabiqueria que desee
incorporar al proyecto y haga doble clic sobre ella.

Si elige un elemento calculado con la aplicacion
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Proyectos - Elementos constructivos

Tipo | Tzhiguerlaz b

L e Origen
Dezcripoion |T|"-‘|BIE!LIEF|1&.INTEFHDF| " Elemenlo: conzluctivos Fr

Calcun —1J_“H

TARLNGUE OF LADFILLO DE 6 Ch DO CARS DE YESO

debera seleccionar un célculo de dicha base de datos. Para hacerlo pulse el boton de busqueda @'] y
visualizara la ventana de célculos en modo consulta. Localize la tabiqueria que desee incorporar al proyecto
y haga doble clic sobre ella.

Si en cualquier momento quiere visualiza o modificar el calculo seleccionado pulse el botén de edicién

Una vez seleccionada la tabiqueria, en la parte inferior de la ventana vera los datos requeridos y los datos
del elemento seleccionado.

Tipo IFéI::riu:a con apoyo directo

Walores exigidos 1 Walores calculados

Maza 70 Kg/me Maza q7 K.gdmé
Ra [ 3 oA Ra | 37 dBa

Y al mismo tiempo en la parte superior derecha de la ventana de edicion podré observar si dicho elemento
cumple o no cumple con los requerimientos del documento basico DB HR.

CUMPLE NO CUMPLE

e Elementos de separacién verticales
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Proyectos - Elementos constructives . ’ h:‘:__
Tipo | 'r_m'ﬂr'nl.ui; o sEparacicon vanicales j Recirtos qus seoars JH&:irtos de unidades de usn dfsrentas Li ﬂ
Hilacn 0 CUMPL
Desciipzion  [SEFAHACION HUECD ESCALERA B anior aonlavor: s S Taioe N L L
Calcun | 2 _@] A jm LADRILLD DOBLE TRASDOSADD Y PLACAS DEYESO
1102 ladrlio heeca dabie, oon Ln tasdasada [a arbat caias] formado pol una placa ce yeso laminado de 15 mm schie monlanles de
148 zan el de la cavdad de Lana Mineral [de wdno o roca ssminoida).
Tipo iEIarnanlu base + asdozada Tipo de tatiquena Férica con apovs drecks _‘;_j
Trasdozado salo por uka caa I .
A akanss edgidos “Waloies calculados
Puerta o ventena | ~Emeto bazs 1] Elratb bager
Masa [kodmd] Ten Fa(dBi) Tipo de recirto e
: Mess [ 200 Kom® Maza 20 Kafed
1] - - =
| ] _J [ J J A, I 15 dee, Aa | A8 A
racometides abachadar : ~Trardozade | ~Trazdosado
[FarHens EsTe -] afy, | T AR, e ma

l

|4

En el caso de elementos de separacion vertical debera consignar los siguientes datos:

Descripcion: Teclee en este recuadro una descripcion del elementos constructivo, por ejemplo:
"Separacion hueco escaleras"

Recinto que separa: podra elegir entre

¢ Recintos de unidades de uso diferentes
¢ Recinto de una unidad de uso y una zona comun
¢ Recinto de una unidad de uso y recinto de instalaciones o actividad

Origen: Debe elegir de donde proviene el elemento constructivo. Instawin DB HR le permite utilizar
elementos de la base de datos de elementos constructivos (Catalogo de elementos constructivos del CTE)
o bien elementos propios calculados por la misma aplicacion.

Si elige un elemento de la base de datos de elementos constructivos

¥

Proyectos - Elementos constructivos
-

Too JIE.l.c.rnn’tl:us de $¢|:-:mc4';:'-n verticales ;J Recirkos qus seoars 1H scinio: de unidades de uso dfsertes

[ escrpricn ]5 EFARACION HUECD ESCALERA

corers | |
Trasdoeada ] gil

podra seleccionar un elemento base al que podra afiadir un trasdosado. Para hacerlo pulse el botén de

blusqueda j@'_] y visualizara la ventana de elementos constructivos en modo consulta. Localize el elemento
gue desee incorporar al proyecto y haga doble clic sobre él.

Si elige un elemento calculado con la aplicacion
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Tipo ]Elamemb::a &= seCarzcion werlicale: ™| Recitoz que separs |Recinto: de unidades de uso disienies
Origet
Desenpeon  |SEPARACION HUECD ESCALERA ™ Elementos canstructvos (% iCcuod
Calcul z @l ’| |1a’2 LADRILLD DOELE TAASDOSADO v PLACAS DE YESO

/2 ladrilo husco dobke, con wn irssdosado |a amicas carse], foimado pol wha placa da e laminado 98 15 mm soore mankanbes da_
48, oon relenc de 3 cavidad de Lana Minsrd [de widiio o roca semigids]

debera seleccionar un calculo de dicha base de datos. Para hacerlo pulse el botén de blusqueda ®] y
visualizara la ventana de célculos en modo consulta. Localize el calculo que desee incorporar al proyecto y
haga doble clic sobre él..

Si en cualquier momento quiere visualiza o modificar el calculo seleccionado pulse el boton de edicion
En el recuadro inferior de la pantalla tendra introducir algunos datos mas:

Seleccionar el tipo de tabiqueria que se usa en el recinto. Para hacerlo utilice el desplegable Tipo de
tabiqueria.

Deberé indicar si el trasdosado se aplica solo por una cara.

Si el elemento de separacion vertical tiene alguna puerta tendra que indicarlo en el recuadro habilitado para
tal efecto

—Puerta o ventana
taza [ka/m2] Tipo FHa [dBA) Tipo de recinta

| o =1 | =)

Los datos a introducir son:
Masa de la puerta en kg/m2.
Tipo de puerta: se puede elegir entre

e puertas con bastidor o macizas y
e puertas rellenas de lana mineral

Seguidamente la aplicacion calculara el indice Ra de la puerta. y tan solo tendra que indicar el tipo de
recinto al que se accede por dicha puerta, que puede ser:

¢ Recinto protegido, o
¢ Recinto habitable

Si el elemento de separacion vertical que esta editando acomete a alguna de las fachadas del edifico, lo
debera indicar en el recuadro habilitado para tal efecto



Acometidas a fachadasz-

\FACHADA ESTE

Para seleccionar una fachada tan solo pulse la flecha del desplegable.

L] Lo}

En la parte derecha del recuadro inferior visualizara en todo momento los valores exigidos por el documento
béasico DB HR para este tipo de elemento constructivo y los valores del elemento que haya escogido.

Walores exigidos

Elmento baze

taza 200
R &, 46

Trazdozada

ARy, 10

YWalores calculados

Elmento baze

Kgime tasa 240
dB. Ry 48

Trazdozado

G

dBA ARy

Kg.-’m2

dBa

dBa

Y al mismo tiempo en la parte superior derecha de la ventana de edicion podra observar si dicho elemento
cumple o no cumple con los requerimientos del documento basico DB HR.

CUMPLE NO CUMPLE

e Elementos de separacién horizontales
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Prayectos - Elementos constructivas - . . ﬁ
Riecirtor que sepsra |Riecintos de unidades de uzo diteientes LJ E
T M MU CUMPLE
Dezcrpcidn ]I—EIH-JADEI EMTRE FLANTAS " Eleirenios constructvn: o Céledor
Cakbub | B | A [FORIADD TIPDS 2
Fonadn de wgueia p bovedlls ds Homioan de canto 2545 complementado com ura suel llotarte de 90 ko/m?2 de mass |4 cm
rminimo de morten e agare + acshado en madea adhenida). sobra wn Slemenio reslents gee consiste en una Lana Mneal rigda
e 21 i s espeson,
Tpo de taciquera lFahi:A: con apopo drects ;1
| Walor=s eoidos Yalor=z calouados
Elmerto has= Elmerto bas=
Maz | 40 kom? Maz | 40 pom?
Aa o ditd Aa o di
T Ts-:ho suspencian : T Tsv:l;lc- suspencian
ar, | 0 dea ar, | [ -
—5uzlo fotanhs “Guclo flotante
aR, 3 dBa 2R, B dea
J.LW 22 dB JLW = d8

En el caso de elementos de separacién horizontall debera consignar los siguientes datos:

Descripcion: Teclee en este recuadro una descripcion del elementos constructivo, por ejemplo: "Forjado
entre plantas”

Recinto que separa: podra elegir entre
¢ Recintos de unidades de uso diferentes
¢ Recinto de una unidad de uso y una zona comun

¢ Recinto de una unidad de uso y recinto de instalaciones o actividad

Origen: Debe elegir de donde proviene el elemento constructivo. Instawin DB HR le permite utilizar
elementos de la base de datos de elementos constructivos (Catalogo de elementos constructivos del CTE)
0 bien elementos propios calculados por la misma aplicacion.

Si elige un elemento de la base de datos de elementos constructivos

Faorjadao ]FD.L.TI @ ]Fu:uriau:h:u Loga alveolar Con capa compresian L_Capa comprezion 400 mm
Suelo flatante 15.1 q @] ]Sueln flotante con capa de mortera EEPS AC + M 50 + AR EEPS 40

Techo 1T.2 @I |Fa|su:| techo con tirantes de estopa PES 16 + AT MW 80 + C [100-300]

suzpendido

podra seleccionar un forjado, un suelo flotante y un techo suspendido. Para hacerlo pulse el botén de

basqueda @] y visualizara la ventana de elementos constructivos en modo consulta. Localize el elemento
que desee incorporar al proyecto y haga doble clic sobre él.

Si elige un elemento calculado con la aplicacion
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Caleulo 6 &| A [ForsepoTiPos 2

Forjado de wigueta v bovedilla de Hommigdn de canto 25+5 complementado con una suelo fAotante de 90 kg/m2 de masa [4 cm
rminimo de morkero de agame + acabado en madera adherida). sobre un elemento rezsilente que congiste en una Lana Mineral rigida
de 20 mm de espesor,

deberé seleccionar un calculo de dicha base de datos. Para hacerlo pulse el boton de busqueda ﬁ] y
visualizara la ventana de célculos en modo consulta. Localize el célculo que desee incorporar al proyecto y
haga doble clic sobre él..

Si en cualquier momento quiere visualiza o modificar el calculo seleccionado pulse el boton de edicion

En el recuadro inferior de la pantalla debera seleccionar eltipo de tabiqueria que se usa en el recinto.
Para hacerlo utilice el desplegable Tipo de tabiqueria.

En el recuadro inferior de la ventana de edicion visualizara en todo momento los valores exigidos por el
documento basico DB HR para este tipo de elemento constructivo y los valores del elemento que haya
escogido.

Yalores exigidos Walores calculados

Elmento baze Elmento baze

Maza 500 Kgdme Maza 528 Kgime
Ry B0 dBA Ry B1 dB&,

: Techo suspend.idu:u : Techo suspend.idcu
_‘1Fi'l.;.,' n dBa, _"I.R'&' 10 dBa,
Suelo flatante Suelo flatante

AR, 7 dBa AR, 19 dB
AL, 21 dB AL, 2 &

Y al mismo tiempo en la parte superior derecha de la ventana de edicion podra observar si dicho elemento
cumple o no cumple con los requerimientos del documento basico DB HR.

CUMPLE NO CUMPLE

e Medianerias
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Too [T
rOrigen
Descripeitr |SEH‘“:“:":":IN VIVIENDAS " Elernertos congtuchvo: ™ Calouloz ELMELE
Calzulo [ 1 | A [LoRILD 25 vESD
HMEDIAHERI® DE LADRILLOD 25 + vEZO
feometidas de elementos varticaler
Elerrento base + tasdozada r
Faorca con bandas sldslicss copa masa sea manon gue 170 kgfm2 |
Fitrica con bandas laslicss ooya mara sea mayor gue 170 kgl [
Ertramado autoportanhe [
Wanies sxgdo: Walores caculados
Maza 0 Fatm? Maza | [ fgdmé
Aa 45 dREa Ry, ) = [:;,

En el caso de medianerias debera consignar los siguientes datos:

Descripcion: Teclee en este recuadro una descripcion del elementos constructivo, por ejemplo:
"Separacion viviendas"

Origen: Debe elegir de donde proviene el elemento constructivo. Instawin DB HR le permite utilizar
elementos de la base de datos de elementos constructivos (Catalogo de elementos constructivos del CTE)
0 bien elementos propios calculados por la misma aplicacién.

Si elige un elemento de la base de datos de elementos constructivos

Medianeria |F"I b @ JF'artiu:icn interior de una hioja Blogue de hormigen Enl 15 + HF BH AL-P 80+ Enl 15

debera seleccionar una medianeria de dicha base de datos. Para hacerlo pulse el botén de bﬂsqueda,@'_] y
visualizara la ventana de elementos constructivos en modo consulta. Localize la tabiqueria que desee
incorporar al proyecto y haga doble clic sobre ella.

Si elige un elemento calculado con la aplicacién

Caleulo 1 & A| [AoRILD 25+ vESO

MEDIANERIA DE LADRILLD 25 +YESO

debera seleccionar un célculo de dicha base de datos. Para hacerlo pulse el boton de busqueda @'] y
visualizara la ventana de célculos en modo consulta. Localize la tabiqueria que desee incorporar al proyecto
y haga doble clic sobre ella.

Si en cualquier momento quiere visualiza o modificar el calculo seleccionado pulse el boton de edicion

En el recuadro inferior de la ventana de edicion visualizara en todo momento los valores exigidos por el
documento basico DB HR para este tipo de elemento constructivo y los valores del elemento que haya
escogido.



Ayuda Instawin DBHR

Yalores exigidos 1 Walores caloulados

Maza | 1] Kg/me Maza 128 Kgéme
Ry | 45 dBA R, 0 dBa

Y al mismo tiempo en la parte superior derecha de la ventana de edicion podra observar si dicho elemento

cumple o no cumple con los requerimientos del documento basico DB HR.

CUMPLE NO CUMPLE

e Fachadas, cubiertas y suelos en contacto con el aire exterior

Proyectos - Elementos c:ns‘:ructitm - _ —r — » . [g_&

| Tips [ -] o]
Deseiipcién [FACHADA NORTE e CUMPLE
Do | 5 5| /| [FAC LADRILLO 172 - MORTERT + TRASDO 3400 7ES

Fachada de un ladilo perlorado caia vigla de 102 pie g un basdozado formado ponona placa de geso larinado de 20 mm |, con
relizria de |a covidad d= Lana Mineral [de vidiz o wea seminadal

Foicenlaj d= huecos
#iea aclitica  |Rendencial | 1%-16% - Fachada con sislzmenta car el eseion I
Fachada ventilada
rindce de paida diz |Ld|- Alzlzmignib requendo D . veﬂ. ; 4 : :_
a2 pako infenor, cesrado o zona ranouika
Propussio | 68 4 Fed | 85 A | Dowiwios | 32 cBa o =
| | Fuido de =eronaves |
) T A R
Eslanciaz 30 dBa
Huerns
Deteinatn Ry ldB2) | “aoies esigdos Yalore=z celcdados
“Hoja exterion 1 | Hija extenior
entana senoilla Dezizante vidio sencilo 4 .00 p—
| ! Maza | 0 Koime | Mazz 43 Kghn?
entzha encillz cocinbalists o no pracicacls vidio cencilo & 220
| ] Ry 0 BA Ay 5 deA
|Dob'-: wentana Elenon deshizante - Intenor dezizanie Ektenor VYidnio 2zneilo - Inbenor Unida | 40,00 v
ﬂ E.J ~Tado &l cenamian 1| | | Todo el ceramisnts
R o 45 cBa Hape 5 dBA
Acometidas da slemenios veticakes |5 0L0 BARS RACHADAS | i |
Elsrnerto bace « racdosado [ Hueras v Ar=adoiss Huecos v Ancadores
Fabnea con bandaz eléshcas cuva mesa s=a menor que 170 kg/m2 [ EA h I—""Z"B' A gA.hnr l_“‘&; dBA
e neATr

Fabiica cor hardas elistica: cuya masa =23 mapor que 170 ko/m2 [
Enlramads stooarane L]

En el caso de elementos de separacion vertical debera consignar los siguientes datos:

Descripcion: Teclee en este recuadro una descripcion del elementos constructivo, por ejemplo: "Fachada
norte"

Origen: Debe elegir de donde proviene el elemento constructivo. Instawin DB HR le permite utilizar
elementos de la base de datos de elementos constructivos (Catalogo de elementos constructivos del CTE)
o bien elementos propios calculados por la misma aplicacion.

Si elige un elemento de la base de datos de elementos constructivos
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Elementa |F|:|.L.1 @ |Fn:-riau:|n:| Loza alvealar Sin capa compresion L_Sin capa compresion 200 mnm
haze

Trasdosadn  |TR.2c | [Trasdosado Adherida YL 10 + b/ 30

podra seIeCC|onar un elemento base al que podra afadir un trasdosado. Para hacerlo pulse el botén de

busqueda y visualizara la ventana de elementos constructivos en modo consulta. Localize el elemento
que desee incorporar al proyecto y haga doble clic sobre él.

Si elige un elemento calculado con la aplicacion

Caloula ] @j |Ff-\C. LADRILLO 142 + MORTERD + TRASDOSADO YESO

Fachada de un ladrillo perforado cara wista de 1/2 pie p un trasdosado formado por una placa de peso laminado de 20 mm , con
relleno de la cavidad de Lana Mineral [de vidrio o roca semirigida)

deberé seleccionar un calculo de dicha base de datos. Para hacerlo pulse el boton de busqueda ﬁ] y
visualizara la ventana de célculos en modo consulta. Localize el célculo que desee incorporar al proyecto y
haga doble clic sobre él..

Si en cualquier momento quiere visualiza o modificar el calculo seleccionado pulse el boton de edicion
Acto seguido debera cumplimentar los siguientes datos:
Area acustica en la que se encuentra este elemento constructivo. Podré elegir entre

Residencial

Industrial

Recreativo y espectaculos

Usos terciarios

Sanitario, docente o cultural

Infraestructuras de transporte y equipamientos publicos
Espacios naturales

En funcion del tipo de area acustica que elija, Instawin DB HR le propondra un valor para ellndice ruido
dia (Ld) aunque si dispone de alguna medicién lo puede consignar en la casilla Real

CUICEriLg)e Ue riudesu:
Area actstica |F|esidenu:ial j NE-60% -
Indice de ruido dia [Ld] Aizlamiento requenido-

Fropuesto | 55 dBA Feal 55 dBA Darmitorios a0 dea

] 2 I v| B
Estarcias 20 dea 2m.nT At

Una vez indicado el indice de ruido dia la aplicacion calculara el aislamiento requerido para las diferentes
estancias del edificio y el aisamiento acustico a ruido aéreo, Damntar, (Si l0 desea lo puede modificar al alza).

En la zona derecha de la ventana de edicion visualizara si se trata de una fachada con aislamiento por
el exterior o de una fachada ventilada. Estos datos se obtienen automaticamente de la tabla de
elementos constructivos o de la tabla de calculos.



Ademas debera indicar si la fachada da a un patio interior cerrado o zona tranquila y si el ruido
predominante de la zona es el producido por trafico de aereonaves.

Si la fachada o cubierta tiene huecos debera consignarlos en recuadro habilitado para ello. Se pueden
introducir hasta tres tipos de hueco por elemento.

Huecos
D ezcripcian H'E.,' [dB&)

| |

| |

[ |
&3

Para hacerlo sitte el cursor en cualquiera de los tres recuadros y haga clic en el botén de busqueda ﬁ].y
visualizara la ventana de elementos constructivos en modo consulta. Localize el elemento que desee
incorporar al proyecto y haga doble clic sobre él.

Para eliminar un hueco sitle el recuadro de dicho hueco y haga clic sobre el boton eliminar [=

En la zona inferior izquierda de la ventana de edicion visualizara un recuadro indicativo de los tipos de
elementos veticales que acometen a la fachada. Estos datos no son editables y se obtienen
automaticamente de los elementos verticales introducidos en el proyecto.

Acometidaz de elementoz verticales [SOLO PARA FACHADAS]

Elemento baze + trasdozado [
Fabrica con bandaz elasticas cuva maza sea menor que 170 kadmz [
Fabrica con bandaz eldsticas cuya maza sea mayor que 170 kadm2 [

Entramadao autopartante B

En la parte derecha de la ventana de edicion visualizara en todo momento los valores exigidos por el
documento béasico DB HR para este tipo de elemento constructivo y los valores del elemento que haya
escogido.

“alores exigidos Walores calculados

Hoja extenar Haja exteriar 1

taza 0 Kgime Maza 0 Kg/me
Pl 0 dea Ry, 0 dea

Todo el cenamiento Todo el ceramiento
Ray | 45 dBa Ray | 55 dBA
Huecos » Areadores Huecos v Arreadores
E':.:J':".T[ Bl £ Ei'.-n:.-’-'-.Tr Qjj

Y al mismo tiempo en la parte superior derecha de la ventana de edicion podra observar si dicho elemento
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cumple o no cumple con los requerimientos del documento basico DB HR.

CUMPLE NO CUMPLE

Editor de documentacion y CHM facil

Tiempo de Reverberacion

Irtioduccion | Elmentos constuctios - Tiempo de everhelacdn |
I
Riecino I Woumeh | Abrorcidn Tempa [ Tioo de recinka I
¥ |Shlé DE CONFEREMOIAS SR0.00 12228 046 | adaz y s=las de corfelencias (zn moblizio) J;J
X
|
3 Arsa A Bhaorcion -
Eeme Acabaco / Obicto | Mimern | acstica | 1
L M aders 120,00 1200 g
Techa Enlucidz d= o2l 120,10 9,00 L e
Paramenbos Fanges de madera 12500 A000 b
Obielos Prona en un silin 122100 5283 [=
1
X s

Debe utilizar esta opcion de la aplicaciéon para calcular y cumplimentar las fichas de justificacion del tiempo
de reverberacién. Recuerde que para este caso se usala opcién general del documento basico DB HR.

La ventana de tiempo de reverberacion esta formada por dos rejillas: Una rejilla superior en la que se
visualizan los recintos del edificio para los cuales se tiene que realizar el calculo y una rejilla inferior en la
que se visualizan los diferentes elementos que componen cada uno de los recintos.

A la derecha de ambas rejillas aparecen tres botones:

['i' Afadir un elemento

[«  Borrar un elemento

Modificar un elemento

Al afadir o modificar un recinto visualizara la siguiente ventana:
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Tiempo de reverberacién - Recintos | S

Recinto 1

Descrpecian
Yolumen EED,DD 3
Tiempo de
; : reverberacidn 0.46
Tipo de recinto ] calculada :
f#" aulaz v zalaz de conferencias [zin maobiliaria]
{7 aulas y zalas de conferencias [con mobiliaria) Tiempo de
reverberacidn 070 =
(" restaurantes Y comedores exigida

o beeptar| X Eancelarl

Los datos que tendré que introducir son:
N° de Recinto: es un identificador automatico que asigna la aplicacion.

Descripcién del recinto, por ejemplo "Sala de conferencias".

Volumen del recinto: en m3. Recuerde gue segin el documento basico DB HR tan solo se pueden

calcular con este método aulas o salas de conferencias con un volumen menor o igual a 350 m3.De
acuerdo con el apartado Il Ambito de aplicacién punto c)del DB HR, para el caso de aulas y salas de

conferencia con volimenes superiores a 350m3 estas seran objeto de un estudio especial.
Tipo de recinto: Se puede distinguir entre

¢ aulas y salas de conferencias (sin mobiliario)

¢ aulas y salas de conferencias (con mobiliario) y

e restaurantes y comedores

En la parte derecha de la pantalla podré ver el Tiempo de reverberacién exigido segln la normativa y el
tiempo calculado por el programa.

Al afadir o modificar los elementos que forman un recinto visualizard la siguiente ventana
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Tiempo de reverberacicn (S
Tipo
% Suelo " Techo (" Paramentos {~ Objetos

Arcabada iMadera @J

Coeficiente de abzorcion aclstica

500 Hz 1000 Hz 2000 Hz

| 0.0a0 | 0.0e0 I_Elnﬂ-éﬁ Area I_'IEIﬁE e
U"ml 0020 Abzorcion [ma] | 12.00

o Aceptar| X Eancelarl

Primero deber4 elegir eltipo de elemento: Suelo, Techo, Paramentos u Objetos.

Acabado: si pulsa el boton de blsqueda EBLI visualizard la rejilla de absorcién acustica en modo consulta
para que pueda seleccionar uno. Tan solo tiene que localizar el elemento que desee y hacer doble clic
sobre él para que se trasladen sus datos a la ficha que esta editando.

Al seleccionar un elemento automaticamente se actualizaran los valores del coeficiente de absorcién
acustica.

Finalmente tendra que introducir el area en m?2 del elemento que que esta editando y la aplicacion
calculara la absorcion.

Producir libros electronicos facilmente

Impresion de Fichas

Al seleccionar esta opcién desde la ficha de proyectos visualizara la siguiente ventana
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H¥ Impresién de fichas = | B i

Opciones
{» “ista Previa
" Imprirnir
" Generar Pdf iMislamiento actstico [
" Generar Doc Tiempo de reverberacidn - v

Seleccionar impresora

OKI C5200n ~ @
o Aceptar X Cenar |

El sistema de impresion de Instawin DB HR es muy potente y flexible. Tiene la opcion de elegir entre :

Vista previa: realizar un previsualizacion de la impresion.

Imprimir directamente las fichas

Generar un archivo pdf o

Generar un archivo doc (accesible desde la mayoria de procesadores de texto)

Si tiene mas de una impresora podra seleccionar la impresora a la cual enviar el documento de impresion.

En el caso de generar un archivo (pdf o doc) debera elegir en que carpeta y con que nombre guardarlo. Al
pulsar el botén aceptar visualizard una ventana de didlogo en la que debera consignar estos datos.

La ficha de aislamiento acuUstico es similar a la siguiente:
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Cerrar

L1.- Fichas justificativas de la opcidn simplificada de aislamiento aclstico

Proyecto: 1

/ 123456TE9012345

VIMENDA UNIFAMILIAR

Fecha

2910472008

Cliante: FRAMCESC MIRA
Tabiquerias {apartado 3.1.2.3.3) 3
Caracterigticas
Tipo de proyecio exigidas
TABIQUERIA NTERIDR m {2 = -
RA [dBA}= >
TABIQUERIA NTERIIR m (kg2 = »=
R (dBA )= »=

Elementos de separacion verticales entre recintos

(apartado 3.1.2.3.4)

Recintos de unidades de uso diferentes

Caracteristicas
Elementos constructvos Tipo de proyecto axigidas
Elamanto da eaperecon vertcal | SEPARACION HUECO ; m (kg'mi2 b= 24)  »= 200
ESCALERA Eemanta tase R (dBA)= T r
Trasdusads ARA (dBA= L 10
Condicionas de las fachadas de una hoja, vertiladas o con el alzlamienio por of axtarior a las gue acometen [0S elementos da
separaciin ;
v Caracteristicas
Fachada de proyecio exigidaz
FACHADA ESTE m {lg/ma = 166 == 130
R [dB& )= a1 = o
Elzmento 48 eegaracion vertcal | MURO TIPO 2 m (g2 = = i
B RA [dBA}- - 0
Trazdosado ARA (dBA= - D

_ IElamantne de eanararifdn hnrdsnntalas antra Irlnlnv- intre
I

| fanartadn 39 2 3 R

1 | »

[ :Pa’gina 1de2 [Ficha justificativa

La ventana de vista previa esta dividida en tres apartados:

Una barra superior de opciones que le permitira entre otras cosas: cambiar de pagina, cambiar el zoom,
imprimir, configurar la impresion. Sitle el cursor del ratén sobre cada una de las opciones para ver la accion
asociada a él.

Un panel de vistas en miniatura de las paginas del informe y

Un panel de vista de la pagina actual del informe.

La ficha de tiempo de reverberacion es similar a la siguiente:
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ha i
(1] eess W S3 EBE o

i Resultades bisqueds |

Fichas justificativas del métodeo general del tismpo de reverberacion y de
la absorcion acdstica

Prayecto: 1 1 123456 729012345 Fecha: 289004/2008
WV IERD UNFAMILIAR
Cliente: FRAMCESC MIRA

Tipo derecinto  SALA DE CONFERENCIAS Volimen, ¥ (m3): 350,00 E
aulas y salas de conferencias(sn mobillano)
o “m Absortidn
Hemeno Arabado Area Coefidente de abosrddn #raistice
m2) anistica medio
o -5
500 1000 2000 o " m
Suelo e dera 150,00 0,080 0080 0080 0080 12,00
Tacho Enlucide de cal 150,00 |0,060 G080 0,040 OQED 5,00
Param entos Panslas de madara 125,00 |0,800 G080 0080 0320 40,00 m
A 0o,m
Objem Tipo M frea de absarcon
imera axistica equivaknte media Agm oM
500 1000 2000 Apm
Objetas Pareona enunailan 12200 | 0,260 ©440 0500 0423 8283
Coefidants de atzrue cidn del zire
o e 5 4. oV
#hsorcidn aire W mh iy
500 1000 2000
0,003 0,005 001 0,006 3,40 =

| IF'a' gina 1 de L iFicha reverberacion

Noticias e informacién sobre software y herramientas de
creacion de documentacion de ayuda

Generar Memoria

Al seleccionar esta opcién desde la rejilla de Proyectos visualizara la siguiente ventana:

Generar memcna ||

Memoria descriptiva para el cumplimiento del DB HR
Opcion simplificada

|

Proyectn: 1 - 12345676%012345
Facha: 29/04/2008

Cliante: FRAMCESC MIRA
Descnpoion: YVIVIEMDA UMIFANILIAR

1.- Introduccién

Edificio residencial de varias plantas. Es un edificio enire medianerias, en manzana cerrada con una fachada a | calle y otra al patio, con las siguientes
racleristicas
ganerales:

&) Todas las waendas son iguales, y tienen recintos protegides que son colindantes con otros recintos protegidos, O con Zonas comunes, @ con un recinto des
actividad (caja de sscensores), o con la medianeriz del edificio

b) La cubierta ss plana, v s6lo a5 accesibla para mantenimianto.

c)Lafachada principal. comesponde & una estancia no dormitonio. con un porcentaje d= huscos gonstalados en fachada del 30%. da & una calle en la que =l nivel
sonoin equivalente dia, Ld  estara situado entre 60 y 65 dBA

d) La fachada trasera coresponda a dommitorios, con un porcentaja de huscos acristalados en fachada del 22%, v dan al patio interior.

Las soluciones genénicas con que se desean ejecutar, seran de fipo mixto para elementos verticales: obra de tabnca con trasdosados v elementos de tabiquena =

I Cenar
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Instawin DB HR genera una memoria en base a los datos introducidos en el proyecto. La memoria se
genera en formato RTF (Rich Text Format) que es un formato compatible con la mayoria de procesadores
de textos existentes en la actualidad (Microsoft Word, Openoffice, Word Perfect, etc).

Lo Unico que tiene que hacer es pulsar sobre el botbn Generar memaria y le aparecera un cuadro de
didlogo en el que tendra que indicar en que carpeta y con que nombre desea guardar el archivo generado.

Una vez generado el archivo tan solo tiene que abrirlo con su procesador de textos y retocarlo a su antojo.

Crear ayuda HTML, DOC, PDF e imprime manuales desde 1
solo lugar

Utilidades

Productor Kindle gratuito

Regenerar Tablas

Alguna que otra vez el ordenador le puede jugar alguna mala pasada y
guedarse blogueado, colgado .. en fin que la Gnica solucién es reiniciar a las
malas el equipo.

Otras veces mientras esté trabajando puede haber un fallo en el suministro
eléctrico y apagarse el ordenador.

En resumen siempre que no se cierre de manera adecuada pueden
producirse errores de escritura de las tablas al disco, lo cual repercutira
en el mal funcionamiento del programa. En este caso es conveniente utilizar
esta opcidn para intentar recuperar los archivos dafiados, si esto no funciona la
Unica solucion serarestaurar los datos de las copias de seguridad.
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[[f verificacion ¥ Regeneracion de Ficheros — o] =]

— Seleccidn de T ablaz

Carpeta  |C:hprogramatbendimshdbOi ] |

Mambre de T abla

|

Ubicacion |

— Informacidn de la Tabla

Camposz; Werzion E structura;

: . U Yerificar
Long. Regizto: ] A Pazswords: ]
|ndices: ] Codigo Pagina: ] _
Y alidaciones: 1] Long. Blogque: 1] Hecanstiuin
Referencias: 1] Mirel Tabla: 1]
— Situacidn
Cabecera:|
Indices: |
Datoz: |
Creacidr: |
M enzages:
Werificar tbodo | Beconztir Todo |

Una vez que visualice la pantalla de reorganizacion de archivos pulse el botén

Editor de documentacién y EPub facil

Copias de seguridad

Instawin DB HR es una aplicacién que se debe utilizar en entornos Windows, 2000, NT,
XP, Vista .... Todos esos entornos ya incorporan una utilidad para realizar copias de
seguridad.

Consulte el manual o la ayuda de Windows para obtener informaciéon sobre el
funcionamiento de las copias de seguridad.

Otra opcidn para realizar copias es la de utilizar cualquier programa que realiza estas

labores o bien discos duros externos o dispositivos de almacenamiento USB.

Instawin DB HR est& estructurado de tal manera que guarda todos los datos en varias
carpetas del directorio donde se haya instalado por lo tanto tan solo tiene que guardar la
carpeta de utilizando cualquiera de los medios mencionados anteriormente. Por defecto la

Crear documentacién para iPhone basada en web
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Soporte Técnico

Con la compra del programa todo usuario adquiere el derecho a obtener soporte técnico durante 60 dias.
Puede contactar con nosotros por teléfono llamando al 902 36 16 18 o bien mediante email dirigido a

soporte@infomirben.com
Transcurridos los 60 dias hay dos posibilidades:
Adquirir un contrato de mantenimiento anual que incluye:

e Soporte técnico telefénico o por e-mail
e Actualizaciones de la aplicacion

e Conexiones remotas a su equipo desde nuestras oficinas para solventar posibles problemas (siempre que
disponga de una conexion a internet de banda ancha)

o solicitar soporte utilizando nuestro sistema electrénico de tickets a través de internet:
http://infomirben.com/soporte

Entorno gratuito de creacion de ayuda

Contactar Info Mirben

Editor de documentacion y EPub facil

Contactar Info Mirben

SOFTWARE DE GESTION mm ™

Infomirben [InstaWin

C/ Arxiduc Lluis Salvador, 34
07004 - Palma de Mallorca
llles Balears - Espafia

Telf: 902 36 16 18

Fax: 971917201

Pagina web de Info Mirben, S.L.

Enviar un mensaje a Info Mirben
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Contactar Info Mirben

Productor gratuito de EPub
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